
บทที่ ๕ 

 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย การศึกษาเร่ืองการศึกษาแนวคิดทางการเมืองในพุทธปรัชญาเถรวาท มี
วตัถปุระสงค์ ๓ การคือ (๑) ศกึษาแนวคิดทางการเมืองในพทุธปรัชญาเถรวาท (๒) ศกึษาแนวคิด
ทางการเมืองของไทยปัจจุบัน (๓) วิเคราะห์แนวคิดทางการเมืองในพุทธปรัชญาเถรวาทเพ่ือ
สง่เสริมการปกครองของไทยปัจจบุนั สรุป ผลการวิจยัและข้อเสนอแนะได้ดงันี ้

 
การศึกษาแนวคิดทางการเมืองในพุทธปรัชญาเถรวาทนัน้ พอสรุปประเด็นได้ดงันี ้

แนวคิดทางการเมืองตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท พระพทุธเจ้าไม่ได้ทรงสัง่สอนเก่ียวกับ
การเมืองโดยตรง แต่ทรงมุ่งเน้นหลกัธรรมค าสอนแก่บคุคล ชุมชน สงัคม คณะสงฆ์ เพ่ือความอยู่
ร่วมกันอย่างสนัติ ทรงตรัสแสดงแก่ผู้ปกครองบ้านเมืองหรือกษัตริย์แก่ชาวเมืองแว่นแคว้นต่าง ๆ 
โดยเฉพาะเมืองวัชชี ชาวเมืองวัชชีจะอยู่ได้ก็ต่อเม่ือผู้ ปกครองและประชาชนปกครองกันโดย
สามัคคีธรรม ใช้หลักธรรมกับการปกครอง ไม่แตกแยก บ้านเมืองก็จะสงบ โดยเฉพาะแบบ
ธรรมาธิปไตยคือการยึดธรรมเป็นใหญ่ การยึดธรรมเป็นใหญ่นัน้มิใช่เฉพาะในทางการเมืองการ
ปกครองเพียงอยา่งเดียว แตร่วมถึงการใช้กบัตนเองและผู้ อ่ืน เพ่ือความสนัติภาพ และท าไมต้องใช้
ธรรมาธิปไตย ถ้าไมใ่ช้ธรรมาธิปไตย ประเทศไทยและสงัคมมนษุย์จะสงบไมไ่ด้หรือ เป็นสิ่งท่ีมนษุย์
ทกุคนจะต้องคดิ 

แนวคิดทางการเมืองของไทยปัจจบุนั ก่อนอ่ืนจะได้กล่าวถึงแนวคิดทางการเมืองของ
นกัปรัชญาตะวนัตก ท่ีได้ให้ทรรศนะทางการเมืองไว้ในบทท่ีสาม สรุปได้ดงันี ้ 

อริสโตเตลิ กลา่ววา่ รูปแบบการปกครองใดก็ตาม ถ้าผู้ปกครองใช้อ านาจเพ่ือประโยชน์
ของประชาชน รูปแบบนัน้ถือว่าเป็นสิ่งท่ีดี โดยเฉพาะ ราชาธิปไตย อภิชนาธิปไตย และโพลตี  ้ถ้า
การเมืองไทย ท่ีมีผู้ปกครอง ผู้น าประเทศ และผู้ มีอ านาจทัง้หลายในบ้านเมือง ท่ีอาจมีทรรศนะ ใน
การแสวงหาอ านาจ และการได้มาซึ่งอ านาจ และการรักษาอ านาจ ถ้าไม่ค านึงถึงคุณธรรม 
จริยธรรม ศีลธรรม และศาสนา แม้จะมีปัญญา แต่ถ้ามิได้มีแนวคิดและจิตท่ีประกอบด้วย
ธรรมาธิปไตย และหลกัธรรมท่ีส่งเสริมแนวคิดทางการเมืองการปกครอง ก็จะท าให้บ้านเมืองเกิด
ความวุน่วาย และสงัคมไทยปัจจบุนั ท่ีเกิดความขดัแย้งแตกแยกทางความคิด และแตกแยกความ



๗๐ 
 

สามคัคีของคนในชาติ อาจเป็นเพราะการหลงอ านาจ การแสวงหาอ านาจ และการไม่
ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกันเอาตนเป็นท่ีตัง้ หรือการยึดกลุ่มตนเป็นส าคัญ หรือการไม่
ยอมรับกฎของสงัคม จงึท าให้ประเทศไทยและประชาชน ท่ีอยู่ร่วมกนัเกิดความระส ่าระส่าย เพราะ
อาจจะไมรู้่หรือไมย่ดึธรรม คือ ความถกูต้อง เสมอภาค มีเหตผุล กฎกติกาท่ีชอบธรรม ถ้าทกุคนใน
สงัคมไทย รวมกระทัง่ผู้หลกัผู้ ใหญ่ในบ้านเมือง ผู้บริหาร ผู้ปกครอง ผู้น าองค์กรต่าง ๆ ทัง้หลาย 
เม่ือได้ศกึษาแนวคิดทางการเมืองในพทุธปรัชญาเถรวาท และหลกัธรรมท่ีส่งเสริมแนวคิดทางการ
เมืองการปกครอง ผู้วิจยัคดิวา่ปัญหาความวุน่วายทางการเมืองคงจะสงบมากขึน้กว่านี ้สิ่งท่ีเกิดขึน้
แตกแยกทางความคิดอยู่ทุกวนันี ้เพราะทุกคนต่างเห็นว่า แนวทางของตนหรือแนวคิดของตนนัน้
ถกูต้อง บางครัง้ทกุฝ่ายหลงตวัเองคิดอยู่เสมอว่าพวกตนท าถกู จึงเกิดความแตกแยกทางความคิด
ราวลึกไปถึงองค์กรทุกหน่วยงาน จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องแก้ไขให้ดีขึน้ โดยปฏิวัติปรับปรุงใช้
แนวคิดทางพระพุทธศาสนาและหลักธรรมให้เข้าสู้ จิตของมนุษย์ รวมทัง้ผู้ ใหญ่ในบ้านเมือง 
ผู้ปกครอง ผู้น าองค์กร ประชาชน และผู้น าทางความคดิทัง้หลาย บ้านเมืองจงึจะสงบสนัติ 

จะอย่างไรก็ตาม ระบบการเมืองจะต้องเก่ียวข้องกับ รูปแบบการปกครอง เร่ืองรัฐ 
ผู้ปกครอง ผู้ ใต้ปกครอง ผู้ มีส่วนร่วมในการปกครอง ไม่ว่าจะเป็นระบบอตัตาธิปไตย บางท่านอาจ
เรียกวา่เป็นเผดจ็การ แตก็่มีสว่นดีซึง่ยดึตนเป็นท่ีตัง้หนกัแนน่ไมไ่ขว้เขวไปตามกระแสท่ีไม่ดี กระท า
ในแนวทางท่ีถูกต้อง ระบบโลกาธิปไตย ก็มีส่วนดียึดคนส่วนใหญ่ในการลงความเห็นในการ
ตดัสินใจเพ่ือความรอบคอบ ถึงอย่างไร ทกุระบบนัน้ดีอยู่แล้ว แต่คนท่ีน าไปใช้นัน้อาจเป็นคนไม่ดี 
ถ้าอยากให้บ้านเมืองสงบทกุคนจะต้องด าเนินตามทางมรรคมีองค์แปด ดงันัน้ พทุธปรัชญาเถรวาท
ในฐานะท่ีเป็นธรรมาธิปไตย มีอุดมคติเพ่ือการส่งเสริมการปกครองสงัคม และการแก้ไขปัญหา
อยา่งสงบโดยใช้ปัญญา ประกอบด้วยหลกัธรรมท่ีสง่เสริมแนวคดิทางการเมืองการปกครอง ในการ
บริหารประเทศ โดยไมใ่ช้อคต ิแม้จะปกครองประเทศรูปแบบตา่ง ๆ เช่น ระบบอตัตาธิปไตย ระบบ
โลกาธิปไตย ระบบคอมมิวนิสต์หรือจะเป็นรูปแบบใดก็ตาม ถ้าประกอบด้วยธรรมแล้ว ถือว่าเป็น
การปกครองท่ีประสบผลส าเร็จในแนวทางท่ีถกูต้อง  

 
๕.๒ ข้อเสนอแนะ   

 
๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

จากการศึกษาแนวคิดทางการเมืองในพุทธปรัชญาเถรวาท ท าให้ทราบว่าแนวคิด
ทางการเมืองในพทุธปรัชญาเถรวาท และสามารถน าไปปรับใช้กบัการบริหารบ้านเมืองได้เป็นอย่าง 
ดีโดยเฉพาะแนวคิดแบบธรรมาธิปไตย และหลกัธรรมในพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีส่งเสริมการเมือง



๗๑ 
 

การปกครองซึ่งเป็นหลกัแห่งความสงบสนัติ ใช้หลกัธรรมาธิปไตยควบคูก่ับการเมืองการปกครอง 
และผู้ ถูกปกครองก็จะรู้สึกเป็นมิตรท่ีดีกับผู้ปกครอง เพ่ือให้สอดคล้องกับสถานการณ์แห่งการ
เปล่ียนแปลงทางสงัคมโดยไม่ลืมของเก่า ไม่เมาของใหม่ ใช้ธรรมะคูก่ับการเมืองการปกครองเพ่ือ
พยงุให้ ผู้ มีอ านาจไมห่ลงใหลในยศต าแหนง่ ไมเ่อาเปรียบสงัคมมากเกินไป อาจท าให้ประเทศชาติ
พงัสลายลง ในการท าวิจยัเร่ืองแนวคิดทางการเมืองในพทุธปรัชญาเถรวาท ซึ่งเป็นแนวคิดหนึ่งท่ี
ผู้วิจยัอยากเห็นเพ่ือนมนษุย์ร่วมชาติอยู่ร่วมกนัอย่างสนัติ คิดในทางท่ีดีตอ่กนั ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
การวิจยั  

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป  
(๑) แนวคดิทางการเมืองของพระราชปริยตัโิมลี (สมชยั กสุลจิตฺโต)  
(๒) แนวคดิสนัตวิิธีตามทรรศนะ พระไพศาล วิสาโล 

(๓) วิพากษ์แนวคดิทางการเมืองของพทุธทาสภิกข ุ  
 

 
 


